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Start am 1. November

Neuer Seniorengarten am Rudi-Gutendorf-Weg

"Wildwuchs 60plus” startet

Mit frischen Ideen und viel Tatendrang starten
Klaus Gotz, Ellen Denstorff und Kurt Vogel als
Orga-Team ins Projekt ,Seniorengarten”. Ihr
Ziel: Ein Ort, an dem sich Menschen begegnen,
gemeinsam gartnern und einfach wohlfthlen
kénnen - zugescnitten auf die Bedurfnisse von
Seniorinnen und Senioren. Geplant sind
Hochbeete fur Jung und Alt, ein Bouleplatz zum
Spielen und Verweilen - natdrlich alles
barrierefrei gestaltet.

<~ Wer Lust hat, mitzumachen oder eigene
Ideen einzubringen, ist herzlich eingeladen.
Kontakt: 0261 98826913

weitere Themen:

- Geschichtsfest am 16.11.
in der "Goethe-Realschule plus”

- Abriss der alten Metzgerei und
des "Mariechen" tut vielen weh

- LutzelAktiv e.V. feiert ein Jahr
Seniorenrestaurant

- Termine
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Ein Jahr Seniorenrestaurant

Essen. Reden. Dazugehoren. Mitmachen.

Seit einem Jahr ladt der Verein LutzelAktiv eV. an jedem zweiten Mittwoch im Monat zum
kostenlosen Senioren-Restaurant ein. Rund 80 bis 100 Gaste ab 60 Jahren nutzen das Angebot
regelmalBig - nicht nur wegen des Essens, sondern vor allem wegen der Begegnungen und
Gesprache.

Ermoglicht wird das Projekt durch die
Unterstitzung von IKEA und Globus
sowie durch den Einsatz von 15 bis 20
Ehrenamtlichen, die servieren, spulen
und fur eine herzliche Atmosphare
sorgen.

Am 12. November feiert das Senioren- ‘
Restaurant seinen ersten Geburtstag. ' ?

Dabei dankt der Verein seinem Team ‘ < |
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und den Partnern. Auch Oberburger-
meister David Langner, der das Projekt = 4
bereits im Juni 2025 besuchte, wirdigte / e -'wg&is

die Initiative als ,wichtigen Beitrag . Vs : o e e i Y RRBRRUNR
gegen Einsamkeit und far mehr  Im Bild: Ein Teil des Teams mit Oberblrgermeister
Gemeinschaft in Latzel”. David Langner beim Besuch im Juni 2025.

Sie mochten Teil des Teams werden? info@luetzelAktiv.de

Liebe Nachbarin, lieber Nachbar,

in den vergangenen Jahren ist in Lutzel viel gewachsen: der wochentliche
Seniorentreff, »schwatze.spiele.pastak, ein Stadtteilcafé jeden Freitag - und
der Seniorengarten nimmt Gestalt an. Dahinter steht etwas Einfaches:
Miteinander machen. Orte, an denen man sich sieht, ins Gesprach kommt und
merkt: Ich gehore dazu.

Wenn Sie Lust haben, daraus noch mehr zu machen: Bringen Sie sich ein -
so, wie es zu Ihnen passt. Sie sind herzlich willkommen.

Der Vorstand
LutzelAktiv e. V.
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Alte Lutzeler Metzgerei abgerissen

Fur viele ein schmerzlicher Anblick

Einst traditionelle Metzgerei
und Gaststatte "Mariechen".
Nun sind sie nach 150 Jahren
abgerissen

Im unteren Bereich war das
Gebaude langst keine Schon-
heit mehr. Doch sein oberer
Teil bewahrte noch Spuren
jener Zeit, in der in Lutzel
strengste Bauvorschriften gal-
ten.

Um 1870 durften hier nur
Fachwerkhauser errichtet
werden - und zwar solche, die

im Ernstfall innerhalb von 48

Stunden wieder abgebaut
werden konnten. ,Wenn der
Franzose kommt“, hieR es

damals. Diese Vorschrift war
ein Ausdruck der unsicheren
politischen Lage und pragte
Uber Jahrzehnte das Bild des
Stadtteils.

Nun musste auch dieser stille
Zeitzeuge den aktuellen Bau-
planen weichen. Mit dem Ab-
riss verschwand ein Stlck
Baugeschichte, das vielen Men-
schen in Lutzel ans Herz

gewachsen war. Hans-Werner
Seul, Ehrenvorsitzender von
LutzelAktiv e.V., erinnert sich
gut an den Tag der Nachricht.
,Ich konnte es kaum glauben.
Innerhalb weniger Stunden
hatte ich Uber zwanzig Anrufe
von Bekannten, alle vollig
entsetzt. Jeder fragte: ,Was
passiert denn da?” Fur viele
war es nicht nur der Abriss
eines alten Hauses, sondern
auch das Ende eines sicht-
baren Kapitels Lutzeler Ge-
schichte.

Termine fiir Senioren in Litzel (Ort; BUZ, Brenderweg 17-21)

1.Sept. 11.00 Uhr
LutzelTreff 60plus
Besuch Sonnenland

3.Sept. 18.30 Uhr
Geschichts AG

8.Sept -11.00 Uhr
gemeinsames Kochen

10.Sept. - 12.00 Uhr
Seniorenrestaurant

8.0kt. 12.00 Uhr
Seniorenrestaurant

8.0kt. 18.30 Uhr
Geschichts AG

13.0kt. 11.00 Uhr
gemeinsames Kochen

30.Sept. 17.00 Uhr
RepairCafé

jeden Montag 11.00 Uhr
LatzelTreff 60plus

jeden Mittwoch 11.00 Uhr
SpieleTreff - "schwatze.spiele.pasta”

Jeden Freitag ab 14.30 Uhr
ab Oktober: CaféAlternative

Veranstalter:
LutzelAktiv e.V.

luetzelaktiv.de

Telefon 0261 98826913
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200 Jahre Migration in Lutzel
LitzelAktiv e.V. mit Geschichtsfest in der Goethe-Realschule plus

Lutzel ist ein Stadtteil der Zugezogenen - fast alle heutigen Bewohner haben ihre Wurzeln
anderswo. Von 1688 bis etwa 1800 war das Gebiet unbewohnt - es diente Koblenz als freies Vorfeld
zur militarischen Sicherung vor Angreifern. Erst ab etwa 1858 lie3en sich hier vermehrt Familien
nieder, deren Vorfahren aus ganz unterschiedlichen Regionen stammten.

Die Geschichts-AG von LutzelAktiv e.V. hat einige Personlichkeiten in den Blick genommen, die fur
Lutzel pragend waren. Dabei wird sichtbar, woher diese Menschen kamen und warum sie gerade
hier eine besondere Bedeutung erlangten. Ihre Geschichten zeigen: Lutzel war von Anfang an ein
Ort der Zuwanderung - und ist es bis heute geblieben.

Beginn am 16.Nov. um 15.00 Uhr

Das Geschichtsfest beginnt um 15.00 Uhr mit der
Begrufung der Gaste. Wie im vergangenen Jahr
wird das Schauspiel ,Die Petition 1886" aufgefuhrt.
Nach einer Pause liest Renate Weber aus dem
Leben des ,Hausburschen vom Metzger Ham-
mermann”. Kernstlck des Abends ist die Aus-
stellung ,,200 Jahre Migration in Lutzel”.

Gegen 20.00 Uhr endet die Veranstaltung. Fur
einen kleinen Snack und Getranke ist gesorgt.

Anzeige
In der nachsten
Ausgabe:
- Wann kommt der Muschel-
brunnen nach Lutzel zurtick? Schoner Leben
- Welche Zukunft bietet Litzel Ambulante Pflegedienste

fur Seniorinnen und Senioren?

Unsere Leistungen

Herausgeber- Kostenlose Erstberatung
LutzelAktiv e.V. ® Grundpflege

Werner Weber, (Vorsitzender) B Behandlungspflege
Neuendorfer Str. 170 B Pflegeberatung

info@luetzelaktiv.de Tel.: 0261/974030-30
www.luetzelaktiv.de www.ihr-pflegedienst.net
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